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医学教育网临床执业医师：《答疑周刊》2023 年第 38 期

Colles 骨折与 Smith 骨折、孟氏与盖氏骨折还还傻傻分不清楚，两个总结帮你

搞定。顺带附赠股骨头的血液供应的总结。

问题索引：

1.【问题】桡骨远端骨折的分型及特点有哪些？

2.【问题】什么是盖氏骨折，什么是孟氏骨折？

3.【问题】股骨头的血液怎样供应？

具体解答：

1.【问题】桡骨远端骨折的分型及特点有哪些？

【解答】

分型 典型体征

伸 直

型

Colles

骨折

多为腕关节处于背伸位、手掌着地、前臂旋前时受伤。

侧面看呈“银叉”畸形，正面看[医学教育网原创]

呈“枪刺样”畸形。

骨折远端向桡、背侧移位，近端向掌侧移位。可同时伴有下

尺桡关节脱位及尺骨茎突骨折。

屈 曲

型

Smith

骨折

受伤时腕关节屈曲、手背着地；

腕背部[医学教育网原创]

受到直接暴力打击。

远折端向掌侧、桡侧移位，近折端向背侧移位

2.【问题】什么是盖氏骨折，什么是孟氏骨折？

【解答】前臂双骨折：

尺骨干上 1/3 骨干骨折合并桡骨[医学教育网原创]

小头脱位，孟氏（Monteggia）骨折。

桡骨干下 1/3 骨折合并尺骨小头脱位，盖氏（Galeazzi）骨折。

3.【问题】股骨头的血液怎样供应？

【解答】
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骺外侧动脉

干骺端上侧动脉

干骺端下侧动脉
股骨头、颈

的供血

旋股内侧动脉

旋股外侧动脉

小凹动脉：供应股骨头凹部

股骨干滋养动脉升支

损伤是导致股骨头缺

血坏死的主要原因
供应股骨头 2/3～

4/5 血液，是股骨头

最主要的供血来源


