
免费咨询热线：4006501888

1

医学教育网临床执业医师：《答疑周刊》2023 年第 24 期

泌尿系统中，泌尿系损伤与梗阻是临床医师考试中出现的高频考点，也是比较容

易理解和拿到分数的知识点，希望下面几个表格能帮助大家迅速掌握知识点，拿

到高分。

问题索引：

1.【问题】前列腺增生应该与哪些疾病鉴别诊断？

2.【问题】前、后尿道损伤如何鉴别？

3.【问题】肾损伤的手术方法有哪些？

4.【问题】不同程度尿道球部损伤如何处理？

具体解答：

1.【问题】前列腺增生应该与哪些疾病鉴别诊断？

【解答】

相关病史及表现 鉴别手段

膀胱颈挛缩
慢性炎症所致。年龄较轻（40～50 岁），前

列腺体积不[医学教育网原创]大
膀胱镜

前列腺癌
前列腺呈结节状、质坚硬。血清 PSA 升高＞

4ng/ml
穿刺活检

尿道狭窄 尿道损伤或感染病史
膀胱造影，尿道

镜

神经源性膀胱

功能障碍

常有中枢或周围神经系统损害的病史和体

征，多同时存在下肢感觉和运动功能障碍，

会阴部皮肤感觉及肛门括约肌张力减退或消

失。

确诊：尿流动力

学

2.【问题】前、后尿道损伤如何鉴别？

【解答】

前-尿道损伤 后-尿道损伤

病因 骑[医学教育网原创]跨 骨盆骨折
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最主要表现 尿道口溢血 休克

尿液外溢的范围 阴囊、阴茎筋膜、下腹壁 耻骨后间隙、膀胱周围

引流尿液 导尿 耻骨上膀胱穿刺造瘘

3.【问题】肾损伤的手术方法有哪些？

【解答】

肾损伤程度 选择术式

肾裂伤范围比较局限 肾修补术

肾血管损伤或损伤阻塞肾血管 肾血管修补术

肾一极严重损伤和缺[医学教育网原创]血 肾部分切除术

肾广泛裂伤或肾蒂血管损伤不能缝合，对侧肾正常者 肾切除术

开放性肾损伤、伤口漏尿并严重污染、伤后时间较久，有

严重尿外渗或并发感染
清创引流术

4.【问题】不同程度尿道球部损伤如何处理？

【解答】

题干 处理

尿道球部挫伤或轻微裂伤 抗感染及对症

尿道球部裂伤 保留导尿管引流 2周

尿道部分裂伤，尿道口流血较多、导尿失败、排

尿困难、会阴部血肿或尿外渗
耻骨上膀胱造瘘术

撕裂严重或断裂，会阴及阴囊有血肿及尿外渗
经会阴尿道端端吻合术，并

引流血肿及尿外渗


