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医学教育网全科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 46 期

随着三胎政策放开，越来越多家庭选择孕育新的生命，妊娠早期的表现和诊断越

来越重要，以下整理出一些关于妊娠早期的题目供大家参考、复习。

问题索引：

1.Hegar 征是指什么？

2.早孕出现最早及最重要的症状是什么？

3.孕妇尿妊娠试验，开始出现阳性反应，最早是在受精后的多少天？

具体解答：

1.Hegar 征是指

A.子宫前倾前屈位

B.子宫增大变软

C.子宫峡部柔软，宫颈与宫体似不相连

D.子宫颈充血变软，呈紫蓝色

E.乳头和乳晕色素加深，乳头周围有多个褐色小结节

【正确答案】C

【答案解析】正常妊娠，停经 6～8周时，双合诊检查子宫峡部极软，感觉宫颈

与宫体似不相连，称为黑加（Hegar）征。[医学教育网原创]

2.早孕出现最早及最重要的症状是

A.尿频

B.恶心呕吐

C.停经史

D.腹痛

E.乳房胀痛

【正确答案】C

【答案解析】停经是早孕最早最重要的症状。

3.孕妇尿妊娠试验，开始出现阳性反应，最早是在受精后的

A.5 天

B.6 天
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C.7 天

D.8 天

E.以上都不是

【正确答案】C

【答案解析】临床应用β-HCG 抗血清测定母体血清β-HCG，最早能在受精后第 7

日的孕妇血清和尿中测出。


